LEHRGANGSPROGRAMM: THEMEN TAGESLEHRGANGE:

- intensives wohldosiertes Training.

-individuelle Betreuung iiber den ganzen Tag. + 25.02.2023( VH/RH-Topspin, Spieleréffnung Topspin) )
- ausgezeichnete Spieler/Trainer Relation. - 18.03.2023 ( Aufschlag/Ruickschlag, taktische Ubungen )

- 29.04.2023 (VH/RH Topspin, taktische Ubungen )

- 20.05.2023 ( Aufschlag/Rickschlag, Spielerdffnung )
- Materialberatung und Materialtest. - 09.09.2023 ( Crash-Kurs Saisonvorbereitung )

- Getrdnkeservice in der Sporthalle. - 18.11.2023 ( VH/RH Topspin, Aufschlag/Ruckschlag )
- Teilnehmer-Prasent (2-Tage Lehrgang).

- Abschlussturnier mit Preisen (2-Tage Lehrgang).

- Balleimertraining.

TRAI N ER = CREW 2023/24 WANG YANSHENG: -Senioren Weltmeister 2018

-Spitzenspieler beim SV Siek

-ehemaliger 1.Liga Spieler
CLAUS MATTERN: -B-Lizenz Trainer

-ehemaliger 1.Liga Spieler
JAN HAUBERG: -Spitzenspieler beim TTC Molin

-ehemaliger 3.Liga Spieler
SVEN BROCKMULLER: -Spitzenspieler beim

VfL Bad Schwartau

TRAININGSZEITEN:
TAGESLEHRGANG: 10.00 — 12.00 Uhr 2-Tage Lehrgang: $2.:10.00 — 12.30 Uhr / 14.30 — 17.00 Uhr / 19.00 — 20.30 Uhr
12.30 Uhr Mittagessen S0.:09.30 - 11.30 / 11.45 — 12.30 Uhr

14.00 - 16.30 Uhr

UNTERBRINGUNG/VERPFLEGUNG:

Sie Ubernachten im ca. 400m entfernten Hotel ,,Zum Ratsherrn”. Die komfortablen Doppelzimmer sind mit Bad oder
Dusche, WC, Kosmetikspiegel, Telefon und Kabel —TV ausgestattet. Auch GenieRer kommen auf lhre Kosten.
Morgens erwartet Sie ein reichhaltiges Friihstlick vom Buffet. Das grofe kalt-warme Mittagsbiiffet
bietet gesunde- und sportgerechte Speisen, die schmecken.

TT-SCHULE Liibeck - CLAUS MATTERN - TEL. 0451-478081 - FAX 0451-478030

Herrendamm 38-40 - 23556 Liibeck - E-Mail: service@tt-shop-mattern.de - www.tt-shop-mattern.de

Anmeldung zum TT-Lehrgang am/vom

Lehrgangsgebuhr:
Name: Vorname:
StraRe: PLZ/Wohnort:

Tel.: Alter: Unterschrift:




